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Mejorando la Calidad del Cuidado de  

Millones de Personas a Través de Health IT 
 
 

Health IT está transformado el cuidado de la salud. Health IT incluye compartir electrónicamente de manera 
segura la información médica entre proveedores de los servicios de cuidado de la salud (como médicos y un 
hospital) usando sistemas muy fuertes para la protección de la privacidad y de seguridad.  
 

Health IT también está cambiando la manera en que se reúne, se almacena, se comparte y se utiliza la 
información relacionada con la salud. Pronto hará que todo el sistema de cuidado de la salud sea más eficiente y 
se enfoque en satisfacer las necesidades de los pacientes. A continuación se mencionan algunas maneras en que 
Health IT beneficiará a pacientes y consumidores en Illinois y toda la nación. 
    

Health IT habilita a las personas a que participen más en el cuidado de su salud, al proveerles el acceso seguro a 
su información médica. Puede ayudar a que los pacientes manejen sus enfermedades o condiciones crónicas al 
enviarles recordatorios automáticos para que tomen sus medicamentos o hagan sus citas de chequeo, como para 
los mamogramas.  
 

Health IT es más conveniente, al ofrecer la opción de que los pacientes puedan hacer sus citas y reciban 
recordatorios en línea y la comodidad de comunicarse con sus médicos a través del correo electrónico seguro.  
 

Health IT permite el cuidado de emergencia mejor y más rápido. Cuando algunos segundos hacen la diferencia, 
el acceso rápido electrónicamente a la información de salud del paciente acerca de las alergias, condiciones y 
prescripciones existentes, puede salvar vidas y es especialmente es útil cuando el paciente está inconciente y no 
puede hablar.  
 

Health IT reduce los errores médicos, al alertar a los médicos de las interacciones peligrosas que los 
medicamentos puedan tener cuando los prescriban electrónicamente. 
  
Health IT mejora la colaboración a través del sistema de cuidado de la salud. El acceso electrónicamente de 
diversos proveedores al récord médico de una persona conlleva a un mejor cuidado coordinado y centralizado en 
el paciente. 
  
Health IT mejora la transición del cuidado del cliente como al mudarse de un hospital a una facilidad de 
rehabilitación, al asegurarse que los pacientes reciban el tratamiento y los medicamentos que ellos necesitan sin 
producir demoras o malentendidos. 
  
Health IT mejora la respuesta a las emergencias y desastres de salud pública. Los datos electrónicos se pueden 
usar para comprender y reaccionar al brote de una enfermedad en la comunidad, permitiendo la respuesta 
coordinada. En situaciones de desastre, como un tornado, ofrece a los proveedores del cuidado de la salud el 
historial médico del paciente que de otra manera no se encuentre disponible debido a que ahora se encuentran 
dañados o se han perdido.   
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Health IT, Mejorando la Calidad del Cuidado  
al Conectar las Comunidades Rurales en Illinois 

 
 
Los ciudadanos que viven en áreas rurales dentro del estado de Illinois se encuentran con muchos desafíos con 
sólo encontrar los servicios del cuidado de la salud debido a la falta de proveedores que satisfagan la demanda. 
  
El Illinois Rural HealthNet (IRHN) es una corporación sin fines de lucro formada por organizaciones para el 
cuidado de la salud, que se han unido para mantener una red de alta velocidad para conectar los hospitales 
rurales y las clínicas de salud en Illinois.  Más de 80 facilidades rurales para el cuidado de la salud se están 
conectando entre si y con centros médicos urbanos más grandes que los pueden ayudar a satisfacer sus 
necesidades. Ahora puede electrónicamente transmitir los archivos médicos a los especialistas que no se 
encuentran disponibles en el área, recibir un tratamiento médico más rápido y reducir la necesidad de que los 
habitantes en áreas rurales tengan que ser enviados a hospitales a larga distancia para recibir ese cuidado.   
 

Especialmente para las comunidades rurales, Health IT también compartirá la información entre los proveedores 
que posiblemente necesiten enviar pacientes desde McLean a otra comunidad en Illinois, como Mount Vernon, 
St. Louis, Springfield o Chicago.  Los archivos médicos pueden acompañar fácilmente al paciente de proveedor a 
proveedor en cualquier parte del estado, permitiendo que cada proveedor nuevo pueda ver completamente el 
historial del paciente. Para más información acerca del cuidado de la salud en áreas rurales de Illinois, visite 
www.illinoisruralhealthnet.org   
 

Para comprender mejor la importancia del récord electrónico de salud, es relevante comprender el tipo de 
información que contiene. Un récord electrónico de salud podría incluir en parte o toda la siguiente información: 
información de contacto, seguro médico, historial médico, diagnóstico, medicamentos, notas del progreso, fechas 
de las inmunizaciones, alergias, imágenes de radiología, exámenes de laboratorio y los resultados respectivos.  
 

Conclusión:  
Health IT creará muchas oportunidades para el mejor acceso del paciente al cuidado de la salud, acceso rápido a 
la información crítica de salud en situaciones de emergencia y el mejor acceso a los servicios para el cuidado de la 
salud y mejores resultados de la salud para pacientes que viven en áreas rurales dentro del estado. 

 

Información para Pacientes y Consumidores 
Si le gustaría conocer más acerca de Health IT, leer los boletines, hojas de hechos, relatos de los pacientes, y 
mucho más; visite www.hie.illinois.gov.  Para información adicional y recursos visite la Office of the National 
Coordinator for Health IT en www.healthit.gov.  

 
Únase a nosotros en Facebook , www.facebook.com/ILOHIT 
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